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Пояснительная записка 
При составлении учебного плана для 5-7 классов Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение «Успенская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя Советского Союза С.К.Косинова» в своей деятельности руководствовалось: 

- Федеральным Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287;  

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 370; 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" от 28.09.2020 № 20 (зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (с изменениями Приказ № 347 от 21.05.2024). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирование перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.   

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

годам. 

Школа работает в режиме 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования (5-7 классы)  составляет 34 

учебные недели. Максимальное число часов в неделю в 5-7 классах при 5-дневной 

учебной неделе  составляет  29,30, 32 часа соответственно. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет – 45 минут. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное   время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

На изучение предметной области «Русский язык и  литература» отводится: в  5-6 

классах русский язык    по 5 часов в неделю;  литература  по 3 часа в неделю. В 7 классе: 

русский язык – 4 часа, литература – 2 часа. 

На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» предусмотрено 

по одному часу родного языка и родной литературы. 

Предметная область «Иностранные  языки» изучает иностранный язык  по три часа в 

неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена  предметом 

«Математика» по пять часов в неделю в 5-6 классах. В 7 классе алгебра – 3 часа, 

геометрия – 2 часа, вероятность и статистика – 1 час, информатика  - 1 час. 

Область «Общественно–научные предметы» изучает историю  по  2 часа в неделю  в 

5-7 классах, обществознание по 1 часу в неделю в 5-6 классах и географию по одному часу 

в неделю в 5-6 классах и 2 часа в неделю в 7 классе. 
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«Естественнонаучные предметы», предметная область,  предусматривающая 

изучение предмета «Физика» в 7 классе  - 2 часа и  «Биология» по одному часу в неделю в 

5-7 классах. 

Область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучает предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» по одному часу в 5-6 классах. 

Изучение предметной области  «Искусство»  представлено предметами: 

«Изобразительное искусство» по одному часу в неделю и   «Музыка»   по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» – изучает предмет Труд (технология)  по 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» изучает предмет «Физическая 

культура», на который отводится 2 часа в неделю, третий час учебного предмета 

«Физическая культура» взят из внеурочной деятельности и используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» 1 час в неделю. 



Учебный план  

МКОУ «Успенская СОШ им. С.К.Косинова» 

на 2024-2025 учебный год 

основное общее образование 

5-7 классы (5-дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

                               Классы 

Всего часов 

в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 14 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5  - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные предметы  История   2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные предметы Физика - - 2  

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Итого 29 30 32 91 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая   недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30  32  91 

 

 



Годовой учебный план основного общего образования  

2024-2025 учебный год  

7-9 классы (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 136 476 

Литература 102 102 68 272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

федерации 

34 34 

34 

102 

Родная литература 34 34 34 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - 340 

Алгебра - - 102 102 

Геометрия - - 68 68 

Вероятность и статистика - - 34 34 

Информатика - - 34 34 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 204 

Обществознание - 34 34 68 

География 34 34 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68 68 

Химия - - - - 

Биология 34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 

34 

- 

68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 102 

Музыка 34 34 34 102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 204 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Итого 986 1020 1088 3094 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая   недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088 3094 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования 
для 5-7 классов 

2024-2025 учебный год 

 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

Математика 

5-7 Стартовые диагностические 

работы на начало учебного года 

Литература 5-7 Тестовая работа. Сочинение 

Иностранный язык 5-7 Контрольно-тестовые задания 

История   5-7 Тестовая работа 

География  5-7 Тестовая работа 

Математика  5-7 Контрольная работа 

Биология 5-7 Тестовая работа 

Изобразительное 

искусство 

5-7 Проектная работа 

Музыка 5-7 Проектная работа 

Труд (технология) 5-7 Проектная работа 

Физическая культура 5-7 Зачет 
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